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B IIKOJBHEBIX O@Umwowmﬂomrmmmx YapexKacHuAX

BospactHas kareropus: Mnajgumue xiacest 7-11 et



MpumeprHoe MeHIO ¥ NUUIeBan LeHHOCTL NPUroToBnaemeix 6nwog (nuer 1)

PauuoH: 3aBTpak + oben

HeHb: nosegensHuK

EHWE "LIEHTP AETCKOI'O ¥ AMETUHECKOI O NUTAHUA" TOPOACKOI O OKPYIA NOPO YbA PECITYENVKA BALUKOPTOCTAH

Hepens: 1 Boapacr: 7-11 ner
MNMuuiessie Bewecrsa () Brepre- Butamunsl (mr) MuHepansHbie seltecTsa (vr)
Ne Macca TUHECKasn
fpuem nuwy, HaumeHosaHue Gnoaa j
pEk; P . & nopuun | g b ¥ (hoRosted By c A 3 Ca P Mg Fe
{kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
445,12  |Kotnetsl, BUTOYKM MACHBIE C TOMATHbLIM COYCOM 90 10,78 10,75 12,12 188,95 1,3 5,76 2,88
211,05 |MakapoHHble n3genus oTEapHLie 155 6,34 452 37,08 214,49 0,84 | 1559 8,66
285,05 |Yai c NnMMOHOM W Caxapom < 207 . 9,98 38,9 | . 0,01 3.1 0,84
420,06 |Xneb nuweHnuHbIA oBoralieHHbIn suTammHamu ona 50 4 0,5 27,5 130 0,75 10 7
[ETCKOro NuTasns
21,12 15,77 | 86,68 573,34 0,00 | 0,00 0,00 290 | 34,45 0,00 19,38 | 0,00
Wroro 2a 3asTpak
QbGen
54,04  |PacconsHuK ¢ NnepnoBod Kpynon n cMeTaHon 205 1,54 497 10,15 91,79 1,94 18,56 14,42
591,18 |Priba zaneueHHan ¢ oBoLlamMu 90 8,57 6,77 3,61 110,24 2,21 35,96 355
58,11 |Puc oTBapHOR 155 3,87 417 40,03 212,87 0,04 22,5 0,27 | 1141 82,5 2735 | 08
282,11 |Yait BUTAMUHUINPOBAHHbLIRA 200 9.8 394
420,02 |Xneb nweHnyHbIh oborawedHbin BuTamuHamu ans 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 56 1
AETCKOro nuTaHus
421,08 | Xneb paaHo-nNWeHWYHLIA ANA AETCKOTo NUTaHus 35 2,8 0,35 16,1 77 0,14 0,6 10,15 455 14,7 1,05
583,45 |Kekc 28 0,5 1.7 52 34,7
20,48 18,36 | 106,89 | 670,00 0,32 | 0,00 22,50 562 | 84,08 | 154,00 | 97,57 | 2,65
WToro 3a O6epn
" 41,60 | 3413 | 193,57 | 1243,34 | 0,32 | 0,00 22,50 8,52 | 118,53 | 154,00 | 116,95 | 2,65
TOro 33 AeHbL




MYHULIMOANBHOE ABTOHOMHOE YUPEXKAEHWUE "LIEHTP AETCKOrO W AMETUHECKOIO NUTAHWA" TOPOACKOIO OKPYIA MOPO[ YA PECIYEIIVKA BALIKOPTOCTAH

MNpumepHoe MeH!0 1 NULERAN LEHHOCTL NPUTOTOBNAEMBLIX Gnloa (nucT 2)

PauuoH: zasTpak + 0bep

HeHk: BTOPHUK

Hepens: 1 Boapact: 7-11 ner
Muiiesbie BewecTsa () ST ButamuHel (Mr) MuHepanbHele ellecTea (Mr)
Ne Macca TU4eckas .
MNpuem nuula, HaumeHoBaHdve Broaa
peu. P a " nopuMsl g H ¥ jMeHlocEs | gy C A E Ca P Mg Fe
{kkar)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBpTpak
181,7 |Kawa oBcanan "Tepkynec" monoyxas 150 6,01 713 26,17 193,4 0,55 | 104,69 51,39
27,01 |Crip (nopunsmim) 5 5 10 2,63 2,66 ; 35 0,04 100 . 5.5
401,08 [Macno cnusoyHoe 8 0,06 58 0,1 52,88 36 0,08 1,92 24 0,02
282,11  |Yai BUTaMUHW3NPOBAHHBIRA 200 9.8 394
1,3 Xneb nweHnyHbli oboraleHHbIid BuTaMmmHaMmy Ana 35 28 0,35 19,25 91 0,53 7 49
[ETCKOro NUTaHus
476,01  |KucnomonoYHeii npogykT Ans 4eTckoro NUTaHmus 100 3.2 3,2 9,1 78 119 14
Wroro an Bamrpar 14,70 | 19,14 | 64,42 489,68 0,00 | 0,00 36,00 1,20 | 332,61 2,40 75,79 | 0,02
Oben
129,08 |[Cyn xapTod)enbHblii C TOPOXOM W FPeHKamm 215 6,98 3,96 29,82 182,84 1,94 | 30,09 31,77
684,18 [apkoe no-gomaiuxemy 160 10,07 | 12,18 | 19,73 22852 2,45 | 20,18 8217
283 Yan ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3
127 Xneb nweHnyHbIt oboratlleHHbId BUTaMuHaMy ana 35 2.8 0,35 19,25 91 0,53 7 49
JETCKOro NWTaHusa
1,2 Xneb paHo-NWeHWYHBLIR ANsA 4EeTCKOro NUTaHus 30 2,4 0,3 13,8 66 0,51 8,7 12,6
86,02 |Cok chpyKkToBBIN 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
Wroro 3a OBen 23,25 | 16,99 | 112,78 700,26 0,02 | 4,00 0,00 563 | 80,27 14,00 | 89,44 | 2,80
3795 | 36,13 | 177,20 | 118994 | 0,02 | 4,00 36,00 6,83 | 412,88 | 1640 | 16523 | 2,82
Wroro 3a peus




MYHUUMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXKAEHWE "LIEHTP JETCKOIo M AMETUYECKOTO NUTAHWA" TOPOOCKOIO OKPYTA FOPO[ Y®A PECTIYBINKA BALUKOPTOCTAH

lNMpumepHoe MeHI0 U NMILEeBan LeHHOCTL NpUuroToBnaeMbix 6rog (nuer 3)

Pauuon: 3aBTpax + obef Henwk: cpepa
Hegena: 1 Boapact:  7-11 net
Muuesslie setyecrsa (1) DHeRre- Buramutibl (mr) MuHepanbHile BewecTea (Mr)
Ne [Mprem nuwin, HaumeHosaHne Gnioja Macea ik
peu. . nopuuu = K Y UEHHOCTL | 4 C A E Ca P Mg Fe
{kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak
23397 (l'ynaw 70 10,81 14,02 2,65 179,562 232 | 13,33 11,68
175,39 |Kawa rpevnesasn . . 165 5,08 4,95 22,91 156,25 0,37 | 11,04 80,11
285,05 |Yait c nuMOHOM 1 caxapom 207 9,98 399 0,01 3.1 0,84
1.1 Xneb nmueHnyHe oboraweHHbIi sBuTaMmuHamm ana 30 2.4 0,3 16,5 78 0,45 6 4,2
[ETCKOro nNuTaHma
583,45 |Keke 28 0,5 1,7 52 34,7
18,79 | 20,97 | 57,24 488,37 0,00 | 0,00 0,00 3,15 | 33,47 0,00 96,83 | 0,00
Mroro 3a 3asrpak
Obep
53,39 |lWw w3 ceexen kanycThl co cMeTaHoi 205 1,64 4,15 7,57 74,96 1,54 | 33,58 16,71
131,01 |Mnos 150 14,33 | 19,29 | 31,36 356,62 4,35 | 18,68 35,24
282,11 [Yai BUTAMUHN3NPOBAHHLINA 200 9.8 39,4
1.27 Xneb nweHnyHblh oBoralleHHblil BUTamuHaMu ansi 35 2,8 0,35 19,25 91 0,53 7 4,9
[ETCKOro NUTaHMUs
T2 Xneb paaHo-NEeHNYHBIR ANA AETCKOro NUTaHus 30 2.4 0,3 13,8 66 0,51 8,7 12,6
38,85 |H6noko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,22 17,6 9.9
f =
Wiore sa Oben 21,61 24,53 | 99,05 702,78 0,00 | 0,00 0,00 7,15 | 85,56 0,00 79,35 | 0,00
40,40 | 45,50 | 156,29 | 1191,15 | 0,00 | 0,00 0,00 10,30 | 119,03 0,00 | 176,18 | 0,00

Wroro 3a penb




MYHULIMNANBHOE ABTOHOMHOE YUPEXKNEHWE "LIEHTP OETCKOIO 1 ANETWHECKOTO MATAHUA" TOPONCKOIO OKPYIA FOPOA Y®A PECNYBIMKA BALKUPTOCTAH

MpyMepHOoe MeHIo 1 NWUEeRas LEHHOCTL NPUTOTOBASIEMbIX 6nop (nucr 4)

Pauuon: zaBTpak + oben Henk: yeTsepr
Hepena: 1 Bospacy: 7-11 ner
Muuiessle BeuwlecTsa (1) - Butamumbl (mr) MuHepanbHble BelecTaa (Mr)
Ne Macca TMYecKkas
MNpwem nuwm, HaumeHosaHne Gnioaa
el ) H 4 Aopml g pilS ¥y | HEHHSETL | gy C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
227,896 |IyavHr TBOPOXKHBIA GO GIYILEHHEIM MOJTOKOM 150 2406 | 11,54 | 26,89 311,83 1,34 | 259,89 35,78
283 Yai ¢ caxapom . . 200 3 9,98 39,9 i 0,3 .
1,1 Xneb nieHnuHblil oBorauieHHbIi BUTaMUHaMK ans 30 2.4 0,3 16,5 78 0,45 6 4,2
AETCKOTo NUTaHna
86,02 |Cok dpyKkTOBbLIRA 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
2746 | 1204 | 73,57 521,73 0,02 | 4,00 0,60 1,99 | 280,19 | 14,00 | 47,98 | 2,80
Wroro 3a 3aBrpak
Obep
66,91 |Cyn ¢ makapoHHbLIMK N3aenuami 200 2,62 2,52 17,6 103,73 1,11 14 19,35
502,25 |TedTenu u3 roBRAUHLI C TOMATHEIM coycom 90 9.4 10,38 7,74 162,42 0,66 2,41 2,59
138,4 |KaprodensHoe niope 150 3,79 4,04 31,15 176,32 0,16 44 59 32,97
293,03 [KomnoT uz cvmecy cyxodpyxToe 200 0,44 0,09 23,14 89,9 0,3
1,27 Xneb nueHUYHLIR oboralleHHbIR BUTaMuHaMK ana 35 2.8 0,35 19,25 91 0,53 7 49
AETCKOro NUTaxHus
1,2 Xneb paHo-NWeHNYHLIR AN eTCKOTO NUTanns 30 2,4 0,3 13,8 66 0,51 8,7 12,6
Wroro 3a Obea 2145 | 1768 | 112,68 | 689,37 0,00 | 0,00 0,00 297 | 77,00 0,00 72,41 | 0,00
48,91 29,72 | 186,25 | 1211,10 | 0,02 | 4,00 0,00 4,96 | 357,19 | 14,00 | 120,39 | 2,80

MToro 3a nenb




MYHULIMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXKAEHWUE “LUEHTP OETCKOrO W AMETUYEGKORO NUTAHKA" TOPOLCKOIO OKPYIA TOPO[ Y&A PECNYBNINKA BALKOPTOCTAH

Mpumepnoe MeHIO M NUILEBARA LEHHOCTL IPUTOTORASIEMBLIX GRI0, {(nuer 5)

Paumon: saBTpax + obep

Henk: naTHULA
Hepensn: 1 BospacTt: 7-11 ner
Muuwesele selyecTsa (1) Siidpie: ButamuHb! (Mr) MwuHepankbHbie BellecTsa (Mr)
Ne Macca TWYecKas
MNprem nuwn, HaumeHosaHwe Grilcga
peLL ) . e oA nopn| 5 x - R siieiiia c A E Ca P Mg Fe
(xkan)
1 - 74 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpaxk |
591,19 |Puiba 3aneyeHHan ¢ oBoLaMY 60 6,32 422 2,16 68,96 135 | 24,32 25,36
58,1 Puc oTeapHoi . 134 3,35 |. 3,37 34,68 182,28 0,04 . 18 0,23 [ 9,86 71,4 23,71 | 052
282,11 [Yai BUTAMUHU3UPOBAHHBINA 200 9,8 39,4
1.1 Xneb nernYHbIA oboraleHHbIi BUTaMUHaMy Ans 30 24 0,3 16,5 78 0,45 6 42
[EeTCKOro nuTaHus
476,01 |KncnoMonoyHsii NPOAYKT ANA AETCKOro NUTaHns 100 3.2 32 9,1 78 119 14
15,27 | 11,09 | 7224 446,64 0,04 | 0,00 18,00 2,03 | 159,18 | 71,40 | 67,27 | 0,52
Wroro 3a 3asrpax
Oben
54,04  |PacconbHuk © nepnosoii kpynow n CMeTaHon 205 1,54 4,97 10,15 91,79 1,94 | 18,56 14,42
233,98 |Tynaw 90 13,9 17,46 3,42 225,74 2,74 16,1 14,99
211,05 MakapoHHble W3fenns OTBapHbie 155 6,34 4,52 37,08 214,49 0,84 | 1559 8,66
283 Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3
1,27 Xneb nuweHnyHsIi oboralleHHLIi BUTaMUHamMuy Ans 35 2.8 0,35 19,25 91 0,63 7 4.9
ABTCKOro NUTaHua
1,2 Xneb praHo-NWEHUYHLIA ANA AETCKOTO NUTaHWA 30 2,4 0,3 13.8 66 0,51 87 12,6
Wroro 3a OBen 2698 | 2760 | 93,68 728,92 0,00 | 0,00 0,00 6,56 | 66,25 0,00 55,57 o_oor
Wroro 3a eHn 4225 | 38,69 | 16592 | 117556 | 0,04 | 0,00 18,00 8,59 | 22543 | 71,40 | 122,84 | 0,52




MYHWULINOANBHOE ABTOHOMHOE YUYPEXKAERME "LIEHTP OETCKOMO U OVETUHECKOTO NUTAHUS"

FOPOACKOIO OKPYIA FOPOL Y&A PECMYBIIMKA BALUKOPTOCTAH

MNpumepHoe MeHIo ¥ NMeBas LeHHOCTL npurotoBnaemMeix Gniog (AUcr 6)

Pauywnon: aaBrpak + obeg Hens: noHegensHuk

Hegenn: 2 Bospact: 7-11 ner
Muwessie settectsa (1) — ButamuHs! (mr) Munepanbhsie sewecrtsa (vr)
Ne Macca TUYyeckan
n " H 0 6 a
pew, puem nulln, HaumeHosaHwe Gnioa, nopL E - ¥ uewHocTs | gy O " & 5 5 Mg -
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 g 10 11 12 13 14 15
3aeTpak .
211,48 |MakapoHHble usgenus c TEPTLIM ChIpOM 150 8,32 7.81 33,21 237,09 0,81 | 112,21 13,13
283 Yaii ¢ caxapom : 200 ; 9,98 39,9. ; 0,3
1.1 Xneb nweHnuHbIA 0BoralleHHLIN BUTaMUHaMU ans 30 2.4 0,3 16,5 78 0,45 6 472
JABTCKOro NuTaHua
38,85 |H6noko 110 0,44 0,44 17,27 74.8 0,22 17,6 99
583,45 |Kexc 28 0.5 1,7 52 34,7
11,66 | 10,25 | 82,16 464,49 0,00 | 0,00 0,00 1,48 | 136,11 0,00 27,23 | 0,00
WToro 3a 3asTpak
QObepn
129,19 |Cyn kaprodenshbii ¢ Fropoxom . 200 4,73 3,69 18,89 127,98 1,69 | 29,42 28,7
502,56 |[Butoukn ua mMaca NTuLLl C TOMaTHBIM COYCcom 90 7,32 111 5,32 151,21 1,16 3,36 26
58,11 |Puc oTBapHon 155 3,87 417 40,03 212,87 0,04 22,5 0,27 | 11,41 82,5 27,35 0,6
305,1 Kucens nnoaoso-srogHsii 200 0,1 0,08 8,77 34,75
1,27 Xneb nweHniHei oboralienHsI BUTamuHamm ans 35 2.8 0,35 19,25 91 0,53 7 4.9
AETCKOro nNuTaHma
1,2 Aneb pxaHo-neHnyHbIR 4N JeTCKOro NUTaHus 30 2.4 0.3 13,8 66 0,51 8,7 12,6
Wroro 3a OGen 21,22 | 19,69 | 106,06 | 683,81 0,04 | 0,00 22,50 4,06 | 59,89 82,50 | 76,15 | 0,60
Wrore sa gewis 32,88 | 2994 | 188,22 | 114830 | 0,04 | 0.00 22,50 5,54 | 196,00 | 82,50 | 103,38 | 0,60




MYHULINNANBHUE ABTOHOMHOE YYPEXKIEHWE “LIEHTP OETCKOrO W AUETMYECKOID NUTAHUST TOPOLCKOIO OKPYTA I'OPO/ YA PECNYBNNKA BALUKOPTOCTAH

TMpumMepHOe MeHI0 ¥ NYLIeBan LEHHOCTh npuroToBnsemMbix 6niog (nuct 7)

Paywon: 3aBTpax + 06eg

HeHb: BTOpHUK

Henensni: 2 Bozpact: 7-11 ner
MNuesble sewectna (r) o BuTtamuHbl (Mr) MuHepansHsle seljecTsa (Mr)
i Mpuem nuiin, HaumeHosaxne Giwopa Mpees T )
petl. TRRLMNY B K y | HeHHocTh | gy c A E Ca P Mg | Fe
(kxamn)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
470,03 |Kawa nweHHasn monoyHas 134 5,58 5,97 27,89 188,2 0,14 | 87,29 35,87
7,24 | |AWuo oTeapHoe . 54 || 6,86 6,21 .0,38 84,78 . . 0,32 29,7 |. 6,48 .
401,08 |Macno cnusouHoe 8 0,06 58 0,1 52,88 36 0,08 1,92 24 0,02
285,05 [Yaii ¢ nuMoHOM U caxapom 207 9,98 389 0,01 3.1 0,84
11 Xneb nweHnuHbIR 0BoraleHHbIA BUTaMUHaMK ansa 30 2.4 0,3 16,5 78 0,45 6 4.2
AETCKOro nuTaHus
476,01 |KncnoMonouHbii NpoaykT AnA AeTCKOro NUTaHus 100 3,2 3,2 9.1 78 119 14
" 18,10 | 21,48 | 63,95 521,76 0,00 | 0,00 36,00 1,00 | 247,01 240 61,39 | 0,02
TOro 3a 3asTpak
Obepn
66,88 |Cyn-nanwa 250 7.61 3.34 44 1 237,43 229 | 10,14 11,06
684,18 |>Kaproe no-AomaluHemy 160 10,07 12,18 19,73 228,52 245 | 20,18 3217
283 Yai ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3
420,02  |Xneb nweHuyHbI oBoralenHsii BuTamuHamMu ans 40 3.2 04 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
LETCKOro NUTaHus
1.2 Xre8 prkaHo-NtueHNIHbLIR BNs OeTCKOTO NUTAHUS 30 24 0,3 13,8 66 0,51 8.7 12,6
38,85 |AGnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,22 17,6 9.9
Wroro 3a O6en 2372 | 16,66 | 126,88 | 750,65 0,14 | 0,00 0,00 6,07 | 64,92 26,00 | 71,33 | 1,00
Wroro 3a fest 41,82 | 38,14 | 190,83 | 127241 0,14 | 0,00 36,00 7,07 | 311,93 | 28,40 | 132,72 | 1,02




MYHULIMNANBHOE ABTOHOMHOE YAPEXOEHWE "LIEHTP OETCKOrO ¥ AMETUMECKONO NUTAHUA" FTOPOACKOrO OKPYTA FOPOA YOA PECIYB/IVIKA BALUKOPTOCTAH

MpumepHoe MeHIo ¥ NULEeBast LEHHOCTL NPUIOTOBNAEMbIX BNtoy, (nucT 8)

Pauuon: zaBrpax + obGej Hen: cpepa
Hepensn: 2 BoapacT: 7-11 ner
Muwessble sewectsa (r) o ButamuHb (Mr) MwunepansHeie selecTsa (M)
Ne - Macca .:\_.;mnxmm
M nvLn, H ne 6 a
peu. SRESREIEE, SNSRI napLni b K y UEHHRGTE. | p4 c A E Ca P Mg Fe
(kxarn)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3apTpak
131,01 |TNnos 150 14,33 | 19,29 | 31,36 356,62 435 | 18,68 35,24
282,11  |Yai BUTaMUANEMPOBAHHLIN s 200 : 9.8. 39,4 ; ;
420,02 |Xneb nweHuYHbIA 060ralleHHLIN BUTaMuHaMK Ans 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 56 1
AETCKOro NUTaHMsi
38,85 |Hbnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,22 17,6 99
17,97 | 20.13 | 8043 574,82 0,14 | 0,00 0,00 517 | 44,28 26,00 | 50,74 | 1,00
Wroro 3a 3asTtpak
Oben
54,04 |PacconbHuk ¢ Neprnosoi Kpyrnow u cMeTaHokM 205 1,54 497 10,15 91,79 1,94 18,56 14,42
445,12  [Kotnetbl, BUTONKM MSCHBIE C TOMaTHLIM COYCOM 90 10,78 10,75 12,12 188,95 1,3 576 2,88
211,05 |MakapoHHble nanenus oTeapHbie 165 6,34 4,52 37,08 214,49 0,84 | 15,59 8,66
282,11 [Yan BuTamuHusupoBaHHblii 200 9.8 394
1,27 X5eb nweHnYKbIi oBoraleHHsIR BUTaMuHamu ans 35 2,8 0,35 19,25 9 0,53 7 4.9
AETCKOro NUTaHU]

1,2 Xne6 paaHo-NWEHNYHbBIA ANs AETCKOro NUTaHus 30 2.4 0,3 13,8 66 0,51 8,7 12,6
Wioroma OBEn 2386 | 20,89 | 102,20 | 691,63 0,00 | 0,00 0,00 512 | 55,61 0,00 43,46 | 0,00
" 41,83 | 41,02 | 182,63 | 1266,45 | 0,14 | 0,00 0,00 10,29 | 99,89 | 26,00 | 9420 | 1,00

TOro 3a AeHb




MYHULIMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXKOEHWUE “LIEH TP JETCKOIO Y AMETUYECKOrO MUTAHUS" FOPOACKOIO OKPYI'A FOPO]] YOA PECTIYBIVKA BAWKOPTOCTAH

MpumepHoe MeHI0 ¥ NMIEBAs LIEHHOCTL NpUroToBnsAeMbIX Griog (nucT 9)

Pauuon: zaBTpax + obep Hens: yertsepr
Hepens: 2 Boapact: 7-11 nerv
Muwessie pewecrsa (r) SHagHe ButamuHbl (Mr) MurepanbHble BelyecTsa (wr)
i Mpuem nuwy, HaumeHosaxne Bnwoga Madoa TuecKas
pe. . L T - x e I C A E Ca P Mg | Fe
(kkar)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3amTpak
227,96  |TlyamHr TBOPOXHBIA CO CryUIEHHEIM MOMNOKOM 150 24,06 11,54 | 26,89 311,83 1,34 | 259,89 35,78
. 283 Yaii ¢ caxapom 2 . 200 . 9,98 39,9 1 0,3 .
1,1 Xneb nwenuyHbIi oboraleHHsIi BUTaMuHamm Ans 30 2.4 0,3 16,5 78 0,45 6 4.2
AETCKOro NuTaHuA
86,02 |Cox (ppyKTOBLIA 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
Wroro sa 3asTpak 27 46 12,04 | 73,57 521,73 0,02 | 4,00 0,00 1.99 | 280,19 | 14,00 | 47,98 | 2,80
Oben ;
56,64 |Bopil ¢ BenokoYaHHDN KanycTon co cMeTaHon 205 1,07 4,05 H2 62,2 1,56 | 33,58 19,27
502,56 |BUTOMKM U3 MACA NTULL! C TOMATHLIM COYCOM 90 7,32 11,1 5,32 151,21 1,16 3,36 26
302 Kawa rpeyrenan 155 477 4,86 21,48 148,55 0,35 11,64 75,18
296 Hanurok nuMoHHbLIA 200 0,06 0,01 20,17 82,18 0,01 3,4 0,84
1,27 Xneb nweHnHRbIA 000raleHHLIR BUTaMUHaMK gns 35 28 0,35 19,25 91 0,63 7 49
JETCKOro fIuTaHus
1,2 Xneb pHaHO-NWEHNYHLIN AN 4ETCKOro NMTaHus 30 2.4 0,3 13,8 66 0,51 8,7 12,6
38,85 |[Abnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,22 17,6 9,9
Wroro 3a OBen 18,86 21,11 102,49 675,94 0,00 | 0,00 0,00 4,34 85,28 0,00 125,29 | 0,00
—— 46,32 | 33,15 | 176,06 | 1197,67 | 0,02 | 4,00 0,00 6,33 | 36547 | 14,00 | 173,27 | 2,80




